
 

 

Ақмола облысы білім басқармасының Зеренді ауданы бойынша білім 

бөлімінің «Шағалалы ауылының жалпы білім беретін мектебі» КММ-

нің педагог - психологының ресурстық орталық оқушыларымен 

өткізілген жұмысы бойынша есебі. 

  

 2024-2025 оқу жылының 14-ші қазан мен 24-ші қазан аралығында 

ресурстық орталықтың бірінші сессиясы өтті. 

 Жаңа ортаға келген оқушының мектептің білім беру ортасының 

ерекшеліктеріне ойдағыдай бейімделуіне, оның психологиялық денсаулығын 

сақтауға психологиялық -педагогикалық қолдау жасау мақсатында алғаш 

келген күнінен қарсы алып, сыныппен таныстырып оқушылардың қонақ 

жайлылық көрсетіп, қолдау көрсетулері туралы кеңес бердім. 

 Үшінші күні «Жаңа ортаға бейімделу» тренингі өткізілді. Он оқушы 

қатысты. Білім алушылар аса қызығушылықпен қатысты. Ойларымен ашық 

бөлісті. Тренингтің өткізілу барысында бейімделуде  қиыншылығы бар 

оқушы анықталмады. Соңында керібайланыс ретінде «Достық жүрек» 

жаттығуын өткіздім. Оқушылардың алған әсерлеріне қарап мектеп 

ұстаздарының, сынып оқушылырының, ППҚ ұжымының жұмыстарының 

нәтижесін көріп жоғары баға беруге болады. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Ресурстақ орталық оқушыларыдың біздің мектепте өткізген 2 аптада 

қызықты оқиғалары мен орналған олқылықтарды анықтау мақсатында 

«Менің жаңа ортам» тақырыбында ЭССЕ жазды. Мектепке ,оқушыларға 

деген қарым-қатынасын жоғары деңгей деп қорытындыласақ, эмоционалды 

шаршаңқылық анықталды. Балалардың ұйқы уақыты қысқарғандақтан 

алғашқы сабақтарда ұйқысы ашылмай қиналған сәттерімен бөлісті. 

 

 

Педагог-психолог:   Абзал А. 

  

 



 

 


